PEROUGES-BUGEY

»Tourisme

Type d'itinéraire BOUCLE

Difficulté Modéré

Distance 6km

Durée 2h0

Dénivelé 349 D+

Balisage Balisé : Le parcours suit la

rue de Vareilles et est
jalonné de panneaux
explicatifs sur I'Histoire du
lieu. Départ au niveau du
chateau des Echelles et
arrivée au lac Bleu
(baignade et activités
nautigues interdites).
Toujours tout droit en
suivant le cours d'eau, le
gardon. Puis suivre les
panneaux chateau de St
Germain (balisage jaune)

Equipements et services Parking, Parking gratuit,
WC publics, Aire de pique-
nique
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Votre itinéraire

0 Départ variante

Lac bleu par Vareilles : suivre tout droit jusqu'au lac la rue de Vareilles (a gauche de la
croix) en gardant le ruisseau du Gardon sur sa droite. Bonus : des panneaux explicatifs
vous en apprennent plus sur I'Histoire de ce quartier. (NB : quartier habité avec
passage de véhicule possible et pas de trottoir jusqu'au lac. Prudence). Suivre ensuite
instructions a partir du lac bleu.

a Départ (sentier officiel)
Au parking prendre la rue des Echelles (a droite de la croix) en longeant le mur en
pierre du chateau (pas de trottoir sur quelques métres). Au bout, a I'angle des
batiments du chateau, prendre la rue du milieu (rue des grands champs) et poursuivre
tout droit a travers le lotissement sur le chemin des Grands Champs (trottoir sur une
grande partie) jusqu'a entrer sur un sentier en sous-bois.

e Acces au lac bleu
Plus loin, tourner a gauche sur le chemin "vers chez Bonnard" au niveau d'une maison
en pierre. Au bout, tourner a droite pour rejoindre le lac bleu.

° Du lac bleu au chateau de St Germain
Au lac bleu, rester en rive droite (ne pas traverser le pont) et poursuivre tout droit
jusqu'a une intersection avec un virage en épingle a droite. Suivre les virages et le
sentier jusqu'a une nouvelle intersection en croix. Prendre le virage a droite et
continuer tout droit jusqu'a arriver en vue des ruines du chateau de St-Germain.

e Retour au parking

Aprés le crochet au chateau, reprendre le sentier pour poursuivre toujours tout droit sur
le sentier de porte-chateau. Au bout, prendre a gauche sur la rue des grands champs,
puis en face par la rue des Echelles pour revenir au parking.
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